
2022

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO  

29 30 31 01 02 03 04

11.00 TALLER DE PINTXOS 
10.30 CLUB DE LECTURA                                   
11.30 KARAOKE                                           

10.00 MARCHA NÓRDICA

05 06 07 08 09 10 11

TXOKO CERRADO TXOKO CERRADO 11.00 JUEGOS Y MANUALIDADES   11.00 AQUARIUM                    TXOKO CERRADO 10.00 MARCHA NÓRDICA

12 13 14 15 16 17 18

10.30 TALLER DE TEATRO (en 
M.A. Laborategia)                 
11.00 JUEGOS DE PLAYA    

11.00 RADIO                        
12.00 INTELIGENCIA 
EMOCIONAL                                  

11.00 TALLER DE MEMORIA               
11.00 YOGA (en OMY)             
12.00 JUEGOS Y MANUALIDADES   

11.00 ASAMBLEA                   
10.30 CLUB DE LECTURA                                               
11.30 KARAOKE                                           

10.00 MARCHA NÓRDICA

19 20 21 22 23 24 25

10.30 TALLER DE TEATRO (en 
M.A. Laborategia)                           
11.00 JUEGOS DE PLAYA    
16.00 INTELIGENCIA 
EMOCIONAL    

11.00 RADIO                                                           
16.00 INGLÉS

11.00 TALLER DE MEMORIA               
11.00 YOGA (en OMY)             
12.00 JUEGOS Y MANUALIDADES                             
16.00 TALLER DE BIODANZA

11.00 CINE FORUM                  
16.00 TALLER "COMO SACAR 
PARTIDO A TU SMARTPHONE"

10.30 CLUB DE LECTURA                                               
11.30 KARAOKE                       
17.00 MUSICOTERAPIA                    

10.00 MARCHA NÓRDICA

26 27 28 29 30 01 02

10.30 TALLER DE TEATRO (en 
M.A. Laborategia)                           
11.00 JUEGOS DE PLAYA    
16.00 INTELIGENCIA 
EMOCIONAL    

11.00 RADIO                                                           
16.00 INGLÉS

11.00 TALLER DE MEMORIA               
11.00 YOGA (en OMY)             
12.00 JUEGOS Y MANUALIDADES                             
16.00 COLOQUIO CON MIGUEL 
POSTIGO  

11.00 CINE FORUM                    
16.00  JUEGOS DE MESA

10.30 CLUB DE LECTURA                                               
11.30 KARAOKE                       
17.00 MUSICOTERAPIA                    

10.00 MARCHA NÓRDICA
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2
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