
2021

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO  

28 29 30 01 02 03 04
10.00 EUSKERA 1                        
11.00 EUSKERA 2                        
16.00 TALLER MEMORIA 1                 
17:00 TALLER MEMORIA 2

10.30 RADIO1                          
11.30 RADIO2                                    
16:00 INT. EMOCIONAL 1   

11.00 YOGA (OMY)              
11.00 GÉNERO Y CAL. VIDA                               
16.00  INT. EMOCIONAL 2                              
17:00 CLUB DE LECTURA

11:00 TALLER CON LA 
ARTISTA NISA GOIBURU             
16.00 MANUALIDADES                        
17:00 RELAJACION 

10.00 INT. EMOCIONAL 3 
11.00-13.00 CINE               

16:00 SOFROLOGÍA         
17:00 MUSICOTERAPIA     
(AMBAS EN MUSIKANAIZ)

TXOKO CERRADO

05 06 07 08 09 10 11

10.30 CLUB DE LECTURA         
11.30 JUEGOS DE PLAYA       

10.00 RADIO1                          
11.00 RADIO2                                
12.00 MEMORIA                      

10.30 FUNICULAR A IGELDO Y 
TERTULIA-CAFÉ (Quedada en 
la plaza del funicular)                 
11.00 YOGA (OMY)                          

11.00 INTEL. EMOC 1            
12:00 INTEL. EMOC 2             

10.00 MANUALIDADES  
11.00-13.00 CINE               

16:00 SOFROLOGÍA         
17:00 MUSICOTERAPIA     
(AMBAS EN MUSIKANAIZ)

TXOKO CERRADO

12 13 14 15 16 17 18

10.00 RADIO EN 
DIPUTACIÓN Y VISITA

11.00 RADIO TABAKALERA                     
12.00 MEMORIA               

10.30 VISITA AL MUSEO 
TOPIC DE TOLOSA (Quedada 
en el Txoko)                                   
11.00 YOGA (OMY)                          

10.00 RELAJACIÓN    
11.00 INTEL. EMOC 1            
12:00 INTEL. EMOC 2             

10.00 MANUALIDADES  
11.00-13.00 CINE               

16:00 SOFROLOGÍA         
17:00 MUSICOTERAPIA     
(AMBAS EN MUSIKANAIZ)

TXOKO CERRADO

19 20 21 22 23 24 25
10.30 VISITA AL MUSEO 
CHILLIDA-LEKU (Quedada en 
el Txoko)       

11.00 RADIO TABAKALERA                     
12.00 MEMORIA               

10.30 JUEGOS DE PLAYA                 
11.00 YOGA (OMY)                          

11.00 INTEL. EMOC 1            
12:00 INTEL. EMOC 2             

10.00 MANUALIDADES  
11.00-13.00 CINE               

16:00 SOFROLOGÍA         
17:00 MUSICOTERAPIA     
(AMBAS EN MUSIKANAIZ)

TXOKO CERRADO
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10.30 CLUB DE LECTURA         
11.30 JUEGOS DE PLAYA       

10.00 RADIO1                          
11.00 RADIO2                                
12.00 MEMORIA                      

10.30 ALMUERZO Y PETANCA 
EN EL PALACIO MIRAMAR 
(Quedada en la iglesia del 
Antiguo)                               
11.00 YOGA (OMY)                          

11.00 INTEL. EMOC 1            
12:00 INTEL. EMOC 2             

10.00 MANUALIDADES  
11.00-13.00 CINE               

16:00 SOFROLOGÍA         
17:00 MUSICOTERAPIA     
(AMBAS EN MUSIKANAIZ)

TXOKO CERRADO
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